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Paithdekuntoutumispalvelut

Esimerkkina Porin katkaisuhoito- ja paihdekuntoutumisyksikko

Katkaisu- vieroitushoitoasemalla saa apua paihteiden kayton keskeyttamiseen ja
paihdekuntoutuksen aloittamiseen.

Katkaisuhoito on tarkoitettu valittoman katkaisuhoidon tarpeessa oleville. Se on lyhytaikaista
akuuttihoitoa, jonka tarkoituksena on katkaista paihteidenkaytto ja kohentaa asiakkaan fyysista
ja psyykkista vointia. Yksikossa toteutetaan vieroitushoitoa laakeriippuvaisille, paihteiden
sekakayttajille, huumausaineiden kayttajille seka peliriippuvuudesta karsiville. Yksikossa
tehdaan myos korvaushoitoasetuksen mukaisia korvaushoidon aloituksia.

Katkaisuhoitoasema toimii myos ennaltaehkaisevana ja jatkohoitoon ohjaavana hoitopaikkana.

Ymparivuorokautista paihdekuntoutusta tarjoava Kuntoutumisyksikko toimii
jatkokuntoutumispaikkana, kun akuutti paihdekierre on katkaistu joko katkaisuhoidossa,
sairaalassa tms. tai omatoimisesti kotona. Tavoitteena on vapautuminen riippuvuuskierteista ja
elamanhallinnan lisdaaminen, tukea paihde- tai muun riippuvuusongelmaisen asiakkaan
henkilokohtaista hyvinvointia ja toimintakykya seka osallisuutta yhteiskuntaan.
Kuntoutumisyksikossa ei kayteta pkv-laakkeita (poikkeus adhd).

Yksikossa toimii seka avoimia etta suljettuja ryhmia.

Hyvinvointialueen paihdekuntoutuksen ostopalveluista paattaminen on keskitetty tanne 2>

Yhdenvertainen palvelu.
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Sote-yhteista palvelua s
T

e Katkaisu- ja vieroitushoito on terveydenhuollon palvelua. Kirjaukse
potilastietojarjestelmaan.

* Paihdekuntoutus on sosiaalihuollon palvelua. Kirjaukset paaosin
asiakastietojarjestelmaan.

e Haaste Katkolla

* potilas tarvitsee apua sosiaalihuollon asioissa, esimerkiksi etuusasioissa tai
asuntoasioissa.

* Tahan liittyen pitaa tehda tarvittavat kirjaukset, mutta tama ei ole potilastietoa,
vaan sosiaalihuollon asiakastietoa, jota ei saa kirjata potilastietojarjestelmaan.

* Annetun ohjeen mukaan tasta pitaa tehda sosiaalihuollon paatos
sosiaaliohjauksesta. Yhden tallaisen kertaluonteisen ohjauksen vuoksi
paatoksen tekemiseen menee paljon aikaa.

* Sairaalassa vastaava hoidetaan potilastietojarjestelmaan sos-lehdelle, jota ei
kuitenkaan ole saatu kayttoon paihdepalveluihin.

* Onko paikallinen ongelma vai onko vastaavaa muualla?
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* Paihdekuntoutumisyksikossa kirjataan muuten asiakastietojarjestelmaa
paitsi terveystiedot potilastietojarjestelmaan (paihdehuollon potilas -leht;

* Sosiaalihuollon ammattihenkilot paasevat lukemaan potilastietojarjestelman
kirjaukset. Terveydenhuollon ammattilaiset paasevat lukemaan
asiakastietojarjestelman kirjaukset, sitten kun paatos on tehty.

* Haasteena se, etta lahihoitajilla on asiakastietojarjestelmissa toteuttajan
rooli. He eivat paase nakemaan mitaan kirjauksia asiakkaasta ennen kuin
asiasta on tehty paatos eli palvelu on jo toteutuksessa (esim ei voi vastata
asiakkaalle puhelimessa mitaan, jos ollaan vasta suunnitelmavaiheessa,
aina ei ole sos.huollon ammattihenkiloa paikalla vastamassa). Vain virassa
olevilla sosiaalihuollon ammattihenkiloilla on jarjestajan rooli.

* Ratkaisu olisi antaa myos lahihoitajille jarjestajan rooli. Syysta tai toisesta
tama ei onnistu.

* Sote-yhteista palvelua on tehty taalla aina, siina ei ole ollut mitaan ongelmia.
Ongelmia on tullut vasta kirjaamisjarjestelmien ja —vaatimusten
muuttumisen myota.
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