


Yhden tavallisen tyopaivan aikana* Kelassa
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Kelan etuusmenot 2024, miljoonaa euroa

Sairausvakuutuskorvaukset * Ty6ttomyysetuudet Yleinen asumistuki Opinto-

3 250 1912 1677 etuudet
832

Ladkkeet
1898 .
Perustoimeen- Elakkeenq Vam-
tulotuki saajan mais-

asumis- | etuudet
Elake-etuudet 825

tuki 663
2677 685

Lapsiperheiden etuudet

1830 Kuntoutus
775

244

3 * Pois lukien liakkeet. Maksetut etuudet yhteensa 17 268 milj. €




Kuntoutuksen asiakkaat vuonna 2024 Q) ke 171 945
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Kuntoutujat eraissa sairauspaaryhmissa 1995-2024

Il Miclenterveyden ja kayttaytymisen hairiat!
B Verenkiertoelinten sairaudet
[l Hermoston sairaudet

B Tuki- ja liikuntaelinten sairaudet
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1 Ei sisalla alyllista kehitysvammaisuutta.

Sairausryhmatieto perustuu henkilén viimeisimpaan hakemukseen tilastovuonna.

Grafiikka: Kela
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Nuoren
ammatillisen
kuntoutuksen

muutokset
1.1.2025




Mika on ennallaan?

Edellytyksena nuoren ammatillisessa kuntoutuksessa ovat edelleen

* Nuoren ika 16-29 v.
« Toimintakyvyn olennainen heikentyminen
« Kuntoutuksen tarkoituksenmukaisuus ja tarpeellisuus

Kuntoutuksen mydntaminen ei edellyta sairaus- tai vammadiagnoosia.

Nuoren ammatillinen kuntoutus on tarkoitettu nuorille, jotka eivat yksin kykene
tai ole motivoituneita suunnittelemaan elamaansa eteenpain, luomaan
tulevaisuuden tavoitteita tai suuntaamaan kohti opiskelua tai tyoelamaa.

Palvelut sailyvat ennallaan.

2312025 Kelal Fpa



Nuoren ammatillinen kuntoutus - keskeiset
muutokset

« Myontamisedellytykset tarkennettiin kuntoutuslakiin siten, ettd nuoren
ammatillinen kuntoutus kohdentuu tarkoituksenmukaisesti ja oikea-aikaisesti
opiskelun ja tydelaman ulkopuolella tai muutoin syrjaytymisvaarassa oleville
nuorille.

« Kuntoutuksen tarkoituksenmukaisuuden arvioinnissa otetaan huomioon myads
nuoren muut palvelutarpeet ja nuoren saamat muut palvelut.

« Nuoren ammatillista kuntoutusta haetaan hakemuslomakkeella KU 143

Nuori haastatellaan, jos lisdtiedot ovat tarpeen
Hakemukseen annetaan kirjallinen, valituskelpoinen paatds

2312025 Kelal Fpa
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Kuntoutusrahan
ja
sairauspaivarahan

muutokset
1.1.2025

9  26.5.2025




Nuoret ja opiskelijat

Kansanelakkeen, kuntoutusrahan (ml.
nuoren kuntoutusraha) ja sairaus-
paivarahan alaikaraja noussut

16 vuodesta 18 vuoteen 1.1.2025 alkaen.

Muutokset koskevat 1.1.2009 tai sen
jalkeen syntyneita

 Muutos voi laskea kuntoutukseen
osallistumisen ja sitoutumisen
motivaatiota alle 18-vuotiailla

Nuotti-valmennukseen ei enaa
paasaantoisesti voi saada
kuntoutusrahaa

23.1.2025
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Ajankohtaista

kuntoutuksen
ratkaisutyossa

11 26.5.2025




Kuntoutusetuuksien ratkaisukeskus

* Vuoden 2024 alusta alkaen kuntoutuksen ratkaisuty® on toteutunut
valtakunnallisena toimintana. Aiemman viiden vakuutuspiirin sijaan
toimintamme on nyt keskitetty kuntoutusetuuksien ratkaisukeskukseen.

» Asiakkaiden hakemukset ohjautuvat valtakunnallisille tydjonoille, joista niita kasittelee eri
puolilla maata tydskentelevat ratkaisuasiantuntijat

« Valtakunnallisella kasittelylla olemme pystyneet yndenmukaistamaan

kasittelyaikoja ja asiakkaan tasapuolista kohtelua maantieteellisesta
sijainnista riippumatta.

Kela|Fpa
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Kela.fi -sivut tyota
helpottamaan



Elamantilannelahtoisempi lahestyminen

14

Esim. Kuntoutus -sivuilla:

Mita muuta elamaasi kuuluu?

Onko sinulla pitkaaikainen sairaus tai vamma?

Selvitd, voitko saada vammaistukea.

Estadko sairautesi tyontekosi tai opiskelusi?

Tiesitko, etta voit saada korvauksia matkoista kuntoutukseen?

Kuntoutukseen tehdyn matkan kustannuksista voi saada matkakorvausta.

Joudutko ostamaan paljon laakkeita?

Tarkista ld3kekustannusten vuosiomavastuu.

Pienenivatko tulosi?

Muutokset tuloissasi voivat vaikuttaa Kelan tukiin.

26.5.2025

Kela|Fpa



Kela.fi-sivuilla on koulutustarjotin, josta
loytyy seka tulevat koulutukset etta jo
toteutuneiden koulutusten tallenteet.

@
15 26.5.2025 Kelal Fpa


https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-koulutukset
https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-koulutukset

Kelan koulutuksia sote-ammattilaisille

Esimerkkeja katsottavissa olevista tallenteista

« Kun lapsi sairastaa « Kohti yhteista ymmarrysta tydkyvysta ja sen
tukemisesta (yhteistydwebinaari
Tyoterveyslaitoksen kanssa)

« Mita tietoja tarvitaan terveydenhuollolta
vammaisetuuksien ratkaisemiseksi

 Tavoitteiden asettaminen Kelan
kuntoutuksessa

* Nuoren tydkykypolku
« Tyoikaisen tydkykypolku
» Neuropsykiatristen hairididen kuntoutus

« Mielenterveyden hairiota sairastavan
kuntoutuspolku

 Vaativa lagdkinnallinen kuntoutus

16 26.5.2025 Kelal Fpa



Verkkokoulu tarjoaa perustiedon lisaksi
asiakasesimerkkeja, joiden avulla kuntoutuksen eri
vaihtoehtoja on helpompi ymmartaa. Verkkokoulu on
kehitetty yhdessa terveydenhuollon ammattilaisten
kanssa.

Ota sinakin kayttoon Kelan kuntoutuksen verkkokoulu,
josta saat apua asiakkaasi ohjaamiseen.

Kelan kuntoutuksen verkkokoulu

@
17 2652025 Kelal Fpa


https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-kuntoutuksen-verkkokurssi

Kelan kuntoutuksen verkkokoulu ammattilaisille

» Verkkokoulu tarjoaa tietoa:

>
>
>

Y VYV

asiakkaalle soveltuvista kuntoutusvaihtoehdoista
sairastamisen ja kuntoutumisen aikaisesta toimeentulosta

ohjeita potilaan kuntoutustarpeen tunnistamiseen ja kuntoutukseen ohjaamiseen,
laakarinlausuntojen ja kuntoutussuunnitelmien laatimiseen, toimintakyvyn arvioimiseen

tietoa Kelan kumppanuustydsta ja palvelukanavista, Kelan some-kanavista,
ajJankohtaisista tapahtumista

case-esimerkkeja palvelukokonaisuuksien hahmottamiseksi
tentti-osio tietojen testaamiseksi

Kela|Fpa
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26.5.2025

(@ Kumppanit / Koulutukset ammattilaisille

Kelan koulutukset ammattilaisille

Jarjestdmme vuosittain useita verkkoseminaareja, jotka tallennetaan. Lisdksi tuotamme koulutusvideoita eri

aiheista.

Tulevat koulutukset >

@ Tallenteet >

Tapahtumat ja koulutukset kuntoutuksen S

palveluntuottajille

Tutustu myos

Kelan kuntoutuksen verkkokurssi tarjoaa sote-ammattilaisen tyan tueksi olennaiset tiedot kuntoutuspalveluista
sekd sairastamisen ja kuntoutumisen aikaisesta toimeentulosta.

Kuntoutuksen verkkokurssi >
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Sari Mikkola
* projektipaallikke, kehittamisen asiantuntija
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