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Yhteistyö Pirkanmaan pelastuslaitoksen ja Tampereen 
kaupungin kotihoidon kanssa

• Alkoi tiiviimmin vuonna 2015. Tavoite asumisen turvallisuuden edistäminen 

kotona asuvien ikäihmisten parissa

• Vuosina 2015-2016 Pirkanmaalla toteutettiin hanke Palosuojelurahaston tuella 

EVAC -mittari kotona asuvien ikäihmisten poistumismahdollisuuden arviointiin. 

Mukana pelastuslaitos ja Tampereen kaupungin kotihoito.

• Kiinnostus EVAC-mittarin kehittämiseen heräsi Pelastuslaitoksen 

kumppanuusverkoston turvallisuuspalvelut palvelualueella ja uusi hanke aloitettiin 

vuonna 2017 valtakunnallisena

• EVAC-mittari – RAI-arviointimenetelmän työkalu asiakkaiden 

poistumisturvallisuuden arviointiin –hanke aloitetiin lokakuussa 2017 

Palosuojelurahaston tuella



Haasteet ikääntyvän väestön paloturvallisuudelle

• Ikääntyvien osuus väestöstä kasvaa

• Yhteiskunnallinen tavoite on itsenäisen kotona asumisen tukeminen ja lisääminen

• Itsenäisesti asuvien ikääntyneiden toimintakyvyn rajoitteet ja toimintakyvyn 

aleneminen

• Yleiset odotukset suhteessa itsenäisesti asuvan ikääntyneen fyysisiin, psyykkisiin 

ja sosiaalisiin ominaisuuksiin 

• Yksinäisyys ja yksin asuminen

• Avun puute

• Kodin olosuhteet



RAI (Resident Assessment Instrument) ikääntyneen  toimintakyvyn 
arvioinnissa

• RAI-järjestelmä on standardoitu tiedonkeruun ja havainnoinnin välineistö, jonka 

avulla selvitetään iäkkäiden palvelutarpeet, kohdennetaan palvelut oikein ja 

tarpeenmukaisesti sekä laaditaan asiakkaan hoito-, kuntoutus- ja 

palvelusuunnitelma. 

• Vanhuspalvelulain mukaan hyvinvointialueilla on velvollisuus käyttää iäkkään 

henkilön palvelutarpeiden ja toimintakyvyn arvioinnissa RAI-arviointivälineistöä 

1.4.2023 alkaen. 

• Kansainvälinen tutkijaverkosto interRAI org. ylläpitää, kehittää ja omistaa RAI-

oikeudet. RAI on käytössä yli 35 maassa. THL ylläpitää RAI-välineiden 

suomalaisia versioita. 

• RAI arvioinnin sisältö perustuu tutkittuun tietoon. 



iRAI-HC EVAC-riskimittari (Fire Evacuation Ability)

• Mittari on tarkoitettu poistumisturvallisuuden arviointiin ja sillä voidaan arvioida toimintakyvyltään 

rajoittuneen henkilön poistumismahdollisuutta onnettomuustilanteessa. 

• Mittari perustuu paloturvallisuusasiantuntijan arvioihin kotihoidon asiakkaiden poistumiskyvystä 2–

3 minuutissa tulipalon sattuessa. 

• EVAC on tarkoitettu hyödynnettäväksi paloturvallisuuden parantamisessa ja ennaltaehkäisevien 

toimenpiteiden suunnittelussa.

• Mittarin tulokset perustuvat asiakkaan poistumiskykyyn olennaisesti liittyviin toimintoihin.

• Mittarin avulla voidaan ottaa paloturvallisuuteen liittyvät asiat helpommin puheeksi ja lisätä 

yhteistyötä asiakkaan, läheisen, kotihoidon ja pelastuslaitoksen kanssa.



EVAC-mittari ottaa huomioon 

Pukeutuminen

Liikkuminen kulkuvälineellä

Toispuolihalvaus (hemiplegia) 

Portaissa kulku

Aterioiden valmistus

Tavalliset kotitaloustyöt

Puhelimen käyttö

Asiakkaat jakautuvat mittarin tulosten mukaan 9 asiakasprofiiliin seuraavasti:



EVAC-mittari 2.0:n asiakasprofiilit

Punaisella kuvataan asiakkaita, jotka eivät EVAC-mittari 2.0:n perusteella 

pääse poistumaan asunnosta 2–3 minuutissa 

Keltaisella asiakasryhmää: ”saattaa päästä poistumaan asunnosta 2–3 

minuutissa” 

Vihreällä kuvataan asiakkaita, jotka arvioinnin mukaan pääsevät poistumaan 

asunnosta 2–3 minuutissa



EVAC tuloksia



Pirhan kotihoidon yhteistyö 
pelastuslaitoksen kanssa 

• Kotikäynnit

• Ilmoitukset

• Koulutukset 

• Alkusammutusharjoitukset

• Esite kotihoidon asiakaskansioon

Yhteistyöllä 

turvallisuutta 

ikääntyneiden 

asumiseen



PIRHAN

KOTIHOIDON 

KANSION 

ESITE

PALO-
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Lähteitä

Magnus Björkgren, Frank Borg, Esa Kokki, Leila Mäkinen, Seppo Männikkö, Tytti Oksanen ja Jukka Suoja:

PaloRAI ja EVAC-mittari:  RAI-järjestelmän hyödyntäminen kotihoidon asiakkaiden palo- ja 

poistumisturvallisuuden arvioinnissa. Pelastusopiston julkaisu B-sarja: Tutkimusraportit 3/2017

Loppuraportti. EVAC-mittari – RAI-arviointimenetelmät työkalu asiakkaiden poistumisturvallisuuden arviointiin.

Pelastuslaitosten kumppanuusverkosto ja Pirkanmaan pelastuslaitos.

https://www.pelastuslaitokset.fi/sites/default/files/2020-03/EVAC-loppuraportti.pdf

Vanhuspalvelulaki. Laki ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden sosiaali- ja 

terveyspalveluista 980/2012, 604/2022

Vitec Raisoft, iRAI-HC, EVAC-mittari tulokset 

https://www.pelastuslaitokset.fi/sites/default/files/2020-03/EVAC-loppuraportti.pdf
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