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Hyvinvointialueen velvollisuus on palvelujen 
yhteensovittaminen 
(HE 241/2020; ”sote-järjestämislaki” 10§)





Järjestämissuunnitelma 
on muutosohjelma

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen sosiaali- ja 

terveyspalveluiden järjestämissuunnitelma 2023-2025 

(pohde.fi)
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Nykytilanne

• Matalan kynnyksen palvelut marginaalissa, raskaat, korjaavat palvelut painottuvat ja 

kuormittuvat

• Päihdekuntoutus on lähes 100% ostopalveluina toteutettua

• Henkilöstön saatavuushaasteet, erityisesti sosiaalityöntekijät, psykologit, psykiatrit

• Olosuhteet eri alueilla ovat erilaisia 

• Päihdehuolto on jäänyt mielenterveyspalveluiden taustalle

• Hoito- ja palveluketjujen kuvaukset vaihtelevat alueellisesti merkittävästi



Tehdyt ja valmistelussa 
olevat toimenpiteet

• Psykiatrinen sairaanhoitaja digitaalisessa sote-keskuksessa 

• Terapia- ja psykiatrihankinta

• Etäkonsultaatiomallit perustason työn tueksi

• Selviämisasema

• Syömishäiriöyksikkö

• Monialaisten mielenterveyspalveluiden määrittely erityisesti lasten ja nuorten palveluiden osalta

• Päihdepalveluiden monialainen asiakasohjausryhmä

• Päihdehuollon resurssi tarkastelussa erityisesti lainsäädäntömuutosten vuoksi (osana talousarvio 2024 valmistelua)

• Päihdehuollon porrasteisuuden kriteerityö ja päihdepalveluiden hankinta

• Oman tuotannon vahvistamisen tarkastelu ja tarvittava valmistelu osana TA24

• Päihdepotilaan hoitoketju 

• Terapiat etulinjaan – psykososiaaliset menetelmät, mielenterveyspalveluiden porrasteisuus

• Asumispalveluiden arviointi ja kotikuntoutuksen kehittäminen

• Päiväkeskuspalvelun määrittelyä koko hyvinvointialueelle -> Oulussa Kenttätien palvelukeskus

• Yhteisösosiaalityön kehittämistä
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